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الزمن:رجال 

04.08.43نادى بدريسن زكريا محمد على نصر1
04.09.89المؤسسه الرياضيةكريم عبدالناصر عبدالعزيز عبدالمجيد2
04.11.49نادى الجيشاحمد فهيم محمد امين درغام3
04.12.18المؤسسه الرياضيةطارق ثروت عبدالممصود محمد4
04.15.52نادى بدرنور صمر عسران محمد بكر 5
04.16.71المؤسسه الرياضيةاسلام اسماعيل فراج6
04.32.61نادى الجيشاحمد خيرى حسن زياده7
04.36.38المؤسسه الرياضيةعمر منصور سعد منصور الاشمر8
05.27.77نادى الجيشاحمد السيد حسن عبداللطيف9

05.49.55نادى الجيشطارق احمد محمد السيد10
06.08.57كفر منصوراحمد عبدالله محمد يسرى احمد11
06.55.05المؤسسه الرياضيةباسل جمال الدين عبدالحميد محمد12
08.36.74حدائك الاهرامعمر عماد عبدالرازق عفيفى13

الزمن:سيدات 

08.47.86المؤسسه الرياضيةالزهراء شعبان معبد فتحى1
08.52.06المؤسسه الرياضيةنسمه خالد محمد سامى2
09.15.76المؤسسه الرياضيةهدير السيد محمد السيد مخيمر 3
09.18.46المؤسسه الرياضيةياسمين معاذ فتحى حباطه4
09.21.00نادى الجيشمريم رمضان محمد متولى5
09.25.06نادى الجيششيماء النبوى محمد الديباوى6
09.28.79المؤسسه الرياضيةمى ممدوح محمد زكى7
10.48.16نادى بدرنورا لطب سيد محمد8
10.54.18نادى بدرروناء احمد عبدالحميد محمد9

10.56.18حدائك الاهراممنيره محمود على حماد10
11.29.32نادى بدرهدى احمد فؤاد ابراهيم11
12.52.39كفر منصورياسمين مختار عبدالرحمن عبدالرحمن12
13.04.72حدائك الاهرامماهيتاب ابراهيم محمد ابراهيم13
13.32.25كفر منصورندى امين عبداللطيف امين14
15.01.82كفر منصوراسماء محمود عبدالستار عيسى15
16.24.07حدائك الاهراممايسه ممدوح محمد ذكى16
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 :(سيدات  ) تارجيت فرق
:الرياضية :المؤسسه 1

08.47.86الزهراء شعبان معبد محمد
09.15.7607.32.41هدير السيد محمد السيد مخيمر 

09.28.79مى ممدوح محمد زكى

:منتزه بدر2

11.29.32هدى احمد فؤاد ابراهيم
10.48.1632.31.66نورا لطب سيد محمد

10.54.18روناء احمد عبدالحميد محمد

:حدائك الاهرام 3

13.04.72ماهيتاب ابراهيم محمد ابراهيم

16.24.0740.24.97مايسه ممدوح محمد ذكى

10.56.18منيره محمود على حماد

:كفر منصور 4
15.01.82اسماء محمود عبدالستار عيسى

13.32.2541.26.64ندى امين عبداللطيف امين
12.52.39ياسمين مختار عبدالرحمن عبدالرحمن


